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YEKDER

YAYGIN EGITIM VE KULTUR DERNEGH

Yaygmn Egitim ve Kiiltiir Dernegi (YEKDER), “Islami ve insani degerleri ya-
satmak ve yaganmasina vesile olmak” gayesiyle, yaklagik yarim asirdir kesin-
tisiz stiren bir yolculugun adimlarindan biri olarak, 2003 yilinda Istanbul’da
kuruldu. Bugiin bu yolculuk, ILKE Vakfi catis1 altinda, cok daha giiclii bir
sekilde devam ediyor. YEKDER olarak, kuruldugumuz giinden bu yana “go-
cuk”, “geng”, “yetigkin” ve “egitimci”lere yonelik 6zgiin egitim programlari,
yaymlar ve materyaller gelistiriyor, uyguluyor ve modelliyoruz. Uzun yillara
yayilan saha tecriibemiz ve yaygin uygulama deneyimimizi, akademik biriki-
min sagladigi teorik yaklagimla biitiinlestiriyor, “kalbe dokunan egitimler”
tiretiyoruz. Okul 6ncesine yonelik “Adab Okulu”, ¢ocuklar igin “Ev Okulu”,
gengler igin “Marifet Okulu”, egitimciler icin “Egitimci Geligtirme Prog-
rami (EGP)”, yetigkinler ve ebeveynler i¢in “Ailede Din Egitimi Programi
(ADEP)”, “Asamali Seminerler Programi (ASP) ve “Insan ve Toplum [Im-i
Hali” gibi, YEKDER tarafindan gelistirilen programlar, bugiine kadar on bin-
lerce kisiye ulagti. Artik yurt ici ve yurt diginda onlarca kurum, yiizlerce mer-
kezde, YEKDER tarafindan gelistirilen egitim modelleri, standart ve kriterleri
korunarak uygulaniyor.






So® TAKDIM

enclik caligmalari, genglerin geligimini destekleyen, potansiyellerini or-

taya gikaran ve toplumsal katihimlarm giiclendiren 6nemli bir alandir.

Bu galismalarin en temel hedeflerinden biri de yaraticr diisiinmeye tegvik
etmek ve kendini ifade etme becerisi kazandirmaktir. Tam da bu noktada sanat,
genglik calismalarinin merkezine yerlesiyor. Genglerin duygusal, zihinsel ve sos-
yal gelisimlerine katkida bulunmanin yani sira farkli perspektifler sunarak onlarin
empati ve kiiltiirel anlayiglarmi genisleten bir ara¢ gérevi goriiyor. Bu durum
sanatin genclik galismalarina olumlu etkisi tizerinde durmak igin yeterli bir sebep
sunuyor. Bu sebeple de YEKDER ailesi olarak 27 Mayis 2023 tarihinde sanatin
genglik calismalarindaki 6nemini, ortaya ¢ikan problemleri ve ¢6ziim 6nerilerini
ele almak tizere “Genglik Caligmalarinda C)zgiin Bir Dil: Sanat” bashgiyla bir
calistay diizenledik. Caligtayda drama egitmeni, miizik terapisti, sanat terapisti,
miizisyen, yazar ve sanat ¢aligmalari koordinatérleri olmak {izere toplam da 8
konusmaci, 2 raportér, 1 moderator yer aldi.

Gahstayda 6zetle ele ahnan konular su sekildedir:

® Sanatin Egitim Programlarinda Kullanimi

* Sanatin Kimlik Ingasindaki Rolii

® Farkl Yas Gruplarinda Sanat Uygulamalar

® Sanatsal Etkinliklerin Genglik Calismalarindaki Etki Guct
* Uygulamada Karsilagilan Sorunlar ve Céziim Onerileri

* Gelecek Perspektifleri ve Firsatlar

Galistay sirasinda katihmcilar durum degerlendirmesi yaparak genglik caligmala-
rinda sanatim kullanimu ile ilgili sorunlara ve ¢6ziim 6nerilerine deginmistir. Ko-
nusmalar daha sonra sistematik bir sekilde metne aktarilmigtir. Sorun tespitleri
baghklandirilarak ortak tespitler ve 6neriler bir araya getirilmis, elinizdeki rapor
hazirlanmistir. Sonug raporumuzun genclik ¢ahgmalar yapan tiim kurum ve ku-

ruluslarimizin caligmalarina katki saglamasml temenni ederiz.

[stanbul, 2023
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GENCLIK DONEMINDEKi GATISMALARIN GOZUMUNDE SANAT
Genglik, duygusal degisimlerin gatigmanin ve kimlik arayiginin oldugu bir dénemdir.

Bu dénemde ortaya ¢oktan sorunlarmm ¢éziimiinde ise sanatm énemli bir role sahip

oldugu ifade edilmelidir. Bununla birlikte sansiiriin etkisi altinda genglerin duygu—

larimi ifade edememesi gibi bir sorun da gézlemlenmektedir. Bu durum, genglerin

icsel diinyalarimi kegfetme, kendilerini ifade etme ve benlik gelisimi konularinda si-

mirliliklar yagamalarma neden olmaktadir. Ayrica, psikolojik sorunlar, diisiik benlik

saygist ve sosyal-akademik beceri eksiklikleri gibi alanlarda genglerin ihtiyaclarina

uygun desteklerin saglanmamas: da bir sorundur.

ONERILER

01

Sanat terapisi programlarinin uygulanmasi:

Genclere y&nelik sanat terapisi programlari olusturulmalidir. Bu programlar, gérsel sa-
natlar, miizik, dans ve hareket, drama, heykel seramik, yazi gibi cesitli sanat dallarini
icermelidir. Bu sekilde gencler, duygularini ifade etme, i¢csel diinyalarini kesfetme ve
kendilerini ifade etme firsati bulurlar.

Sanat atdlyelerinin diizenlenmesi:

Sanat atélyeleri, genclerin cesitli sanat dallarini deneyimlemelerine ve kendilerini ifade
etmelerine olanak saglar. Bu atélyeler, genclerin sanatsal Gretim sirecine dahil olma-
larini ve iyilesmelerini destekler. Yeme bozukluklari, kaygi, depresyon, benlik saygisi
eksikligi gibi konularda 6zel atélyeler ve terapi programlar da dizenlenebilir.

Kiiltiirel orneklerin vurgulanmasi:

Genclerin kendi kiiltirel kimliklerine dair eksiklikleri g6z éniinde bulundurularak, inanc-
lar ve manevi yapiyla iliskili maketler ve faaliyetler tasarlanmalidir. Bu sekilde gencler,
kendi kiiltirlerine dair bir baglant kurarak kendilerini ifade etme ve kimlik gelisimlerini
destekleme firsati bulurlar.

Coklu disipliner yaklagimin henimsenmesi:

Sanat terapisi, diger disiplinlerle birlikte calismay gerektiren bir alan oldugundan, mul-
tidisipliner bir yaklasim benimsenmelidir. Bu baglamda uzmanlarin is birligi yapmalari
gerekmektedir.

Farkindalig: artiran programlarin planlanmas:

Sanat terapisinde farkindaligr artirmak icin genclere ve ailelerine yénelik programlar
diszenlenmelidir. Bunun icin de bilgilendirici programlar dizenlenmelidir.

. “GENGLIK CALISMALARINDA OZGUN BIR DIL: SANAT” GALISTAYI



SANAT GALISMALARININ GENCLERE UYGUN PLANLANMASI

Sanat ¢aligmalarda hedef kitlesi gengler iyi taninmamaktadir. Bu durum genglik
déneminin degisken dogasmin bilinmesine ve genclik taniminin yeterince yapilama-
mas1 sorununu beraberinde getirmektedir. Bu sebeplerle de genclere uygun ve etkili
sanat gahigmalariin planlanamamakta ve sunulamamaktadir.

ONERILER

(01 Genglik donemi hakkinda arastirma yapmak:

Gengleri anlamak icin &ncelikle onlarin ihtiyaclari ve ilgi alanlan tespit edilmelidir.
Bunun icin genclik ddnemine yénelik mevcut arastirmalar detaylica incelenmelidir.

(02 Genglerle aktif iletisimin kurulmasi:

Sanat calismalarindan verim alabilmek icin genclerle aktif iletisim kurulmalidir. Geng-
lere anketler, odak gruplari veya geri bildirim formlar araciligiyla disincelerini ve
tercihlerini paylasma firsat vermek, calismalarin genglerin beklentilerine daha uygun
hale gelmesine yardimci olacaktr.

03 ilgililerle is birlikleri:

Sanateilarla, egitmenlerle ve uzmanlarla is birligi yapiimasi genclere uygun sanat ca- 15

lismalarinin planlanmasina ve uygulanmasina imkan vermektedir.

“GENGCLIK CALISMALARINDA OZGUN BiR DiL: SANAT” GALISTAY| s
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OYUNLARIN DONUSTURGCU ETKISi GERCEVESINDE SANAT

Sanatin genglerde déniistiiriici etkisinin oyunda yeterince gériilememesi, genglerin

oyun alaninda potansiyellerini tam olarak kullanamamalarma ve déniistim firsatlarin:

kagirmalaria neden olan bir sorundur.

ONERILER

01

Sanatsal oyunlar ve etkinliklerin diizenlenmesi:

Genclere ydnelik drama, tiyatro, rol yapma veya dans gibi sanatsal oyunlar ve etkin-
likler dizenlenmelidir. Béylece gencler kendilerini ifade etme, yaraticiliklarini kullanma
ve icsel dénisimlerini saglama imkani bulacaktr.

Oyunlarin problem ¢6zmedeki rolii:

Oyunlarin problem ¢cézme becerilerine katkisi géz ardi edilmemelidir. Oyunlar so-
yesinde ginlik hayatta karsilasilan problemler karsisinda yaratici ¢cézimler Gretmek
mimkin hale gelebilmektedir.

Oyunlarda is birligi deneyimi:

Gengler arasinda isbirlikci oyun deneyimleri tesvik edilmelidir. Bazi oyunlar gruplarla
oynanmaktadir. Bu oyunlar sayesinde gencler birlikte calisma, iletisim kurma ve farkli
bakis acilar cercevesinde uyumlu calisma becerilerini gelistirebilir.

Oyun ve deneyim paylasimu:

Genclerin oyunlardan elde eftikleri deneyimleri, duygulan ve &grenimleri paylasarak
degerlendirmeleri kendilerini daha iyi anlamalarini ve kisisel gelisimlerine katkida bu-
lunmalarini saglayacaktr.

. “GENGLIK CALISMALARINDA OZGUN BIR DIL: SANAT” GALISTAYI



GENCLERIN URETKENLIGININ ACIGA CIKARILMASINDA SANAT

Genglik donemindeki enerji ve heyecani, sanat galismalarindaki tirtinlerin kalitesini

artirma potansiyeli goz ardi edilmektedir. Genglerin igindeki yaratici potansiyelin

tam olarak ortaya cikarilmasi, sanat galigmalarinda kalite eksikligini de olumlu an-

lamda etkileyecektir.

ONERILER

01

Enstriimanlara erisimin kolaylastirilmasi:

Genglerin yaratici potansiyelini sanatta ortaya cikarabilmek icin éncelikle ilgili sanat
dallarinda kullanilan enstrimanlara erisimi kolaylastirlabilir. Bu baglamda vergi mua-
fiyeti icin politikalar olusturulabilir. Devlet veya bagisci kuruluslar, egitim kurumlarn ve
sanat merkezlerine maddi destek saglayarak, genclere uygun maliyetli veya tcretsiz
sanat arag gerecleri sunabilir. Sanat malzemeleri kiralama veya paylasim programlari
vygulanabilir. Bu programlar sayesinde gencler, maliyeti yilksek olan enstrimanlar
veya diger sanat arac gereclerini uygun bir tcret karsiliginda kiralayabilir veya pay-
lasabilir.

Yaraticilign destekleyici ortam:

Yaraticih destekleyen bir ortamin saglanmasi, genclerin yaratici potansiyellerini or-
taya cikarmalar icin hayati dneme sahiptir. Bu nedenle, sanat stidyolari, atélyeler
ve genclere &zel acik sanat etkinlikleri gibi mekanlar ve programlar diszenlenmelidir.
Bu ortamlar, genclere yaratciliklarini ifade etmek ve gelistirmek icin tesvik edici bir
platform sunar.

Sanat disiplinlerinin deneme yanilma yoluyla kesfedilmesi:

Gencler muhtelif sanat disiplinlerini sinirli sartlar altinda deneyimlemektedir. Séz konu-
su disiplinlerin icra edildigi ortamlarin ve sartlarin sinirlandinlmamasi deneme yanilma
yontemiyle dgrenmeyi kolaylastiracaktir. Deneme yanilma deneyimi ise hem farkli di-
siplinlerin kesfini kolaylastiracak hem de yeni tekniklerin uygulanmasiyla 6zgiin tarzla-
rin ortaya cikmasina katki saglayacakhr. Bu sayede, gencler yaraticiliklarinin potansi-
yelini maksimize etme imkani bulacakhr.

i§ birligi ve paylasim firsatlar:

Gencler arasinda is birligi ve paylasimi tesvik eden firsatlar yaratilmalidir. Sanat proje-
lerinde grup calismalari, ortak sergiler veya performanslar gibi etkinlikler diizenlene-
rek, genclerin birbirleriyle etkilesim halinde olmalari ve farkli perspektiflerden beslene-
rek potansiyellerini aciga ¢ikarma olanag@i sunulmalidir.

“GENGCLIK CALISMALARINDA OZGUN BiR DiL: SANAT” GALISTAY| s
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BEDENIN TANINMASI VE DOGRU KULLANILMASINDA SANAT

Performans sanatlarinin bedeni tanima, kullanma ve gelistirme konusunda etkisi géz
ard1 edilmektedir. Bu durum, bireylerin bedenlerini etkili bir sekilde kullanma be-
cerileri baglaminda 6nemli bir alana odaklanilmamasina sebebiyet vermektedir.

ONERILER

(1 Liselerde sahne performanslari:

Lise déneminde gerceklestirilen sahne performanslan gencin bedenle micadelesini
gelistirir. Bu sayede utanma ve rezil olma gibi duygularini asarak performansin devam-
hhgini saglar.

(2 Beden formunun olgunlagmas:

Performans sanatlar ve drama gencin beden formunu yéneterek olgunlasmasini sag-
lar.

(03 Beden farkindahi egitimleri:

Performans sanatlariyla ilgilenen genclere beden farkindaligr egitimleri sunulmalidir.

Bu egitimler, bedenin hareket kabiliyetini, durusunu, koordinasyonunu ve esnekligini

gelistirmeyi hedefler. Beden farkindaligi sayesinde bireyler, bedenlerini daha iyi his-
18 seder, kontrol eder.

. “GENGLIK CALISMALARINDA OZGUN BIR DIL: SANAT” GALISTAYI



POPULER KULTURUN YOZLASTIRICI ETKiSi KARSISINDA SANAT

Popiiler kiiltiiriin yozlagtiric politikalari, gegmisle olan baglari zayiflatmakta ve gele-

neksel kiiltiir ve sanatin yeterince desteklenmedigi bir ortam yaratmaktadir. Bu du-

rum Tiirk miizigi ve siir geleneginin gerilemesine ve 6nemli eserlerin unutulmasina

yol agmaktadir. Ayrica, miizik okuryazarhg ve Tiirk sazlar1 gibi 6nemli unsurlarin

tegvik edilmedigi goriilmektedir.

ONERILER

01

Maruz hirakma yontemi:

Gelenegi ihya etmek icin maruz birakma y&ntemi &nemlidir. Tirk mizigi ve siiriyle
ilgilenen kisilere aktif olarak bu sanat formlarina maruz birakilmalidir. Konserler, gés-
teriler, etkinlikler dizenlenerek Tirk miizigi ve siiri daha genis kitlelere ulastinlmalidir.

Aruz ve hece vezinli giir tesviki:

Aruz ve hece vezinli siir yazimi tesvik edilmelidir. Bu geleneksel siir yazim teknikleri
izerine atdlyeler dizenlenmeli ve yarnismalar dizenlenerek yeni nesil sairlerin yetisme-
sine destek olunmalidir.

Kadim siirlerin bestelenmesi:

Genc besteciler kadim siirleri bestelemeye tesvik edilmelidir. Siirle ilgilenen genc sair-
ler de siirece dahil edilerek siirler seslendirilmelidir.

Miizik okuryazarlig: programlarinin diizenlenmesi:

Nota okuma, ritim ve makam bilgisi gibi temel egitimin yani sira genclere Tirk mizigi-
nin kusatici bir perspektifle sunulmasi ve onlara anlayis katacak miizik okuryazarlig
egitimlerinin verilmesi 6nemlidir.

Tirk sazlariin genglere tanitilmasi:

Tirk sazlar geleneksel miizigin dnemli bir unsurudur. Bu sazlarin genglerin ilgi géste-
rece§i bir formatta hazirlanan programlarla, festivallerle tanitiimasi geleneksel mizigin
yeni nesillere aktanlmasini kolaylastiracakhr.

Cocuk ve genclik korolarinin olusturulmasi:

Cocuk ve genc korolar yetiskin korolari kadar yaygin degildir. Bu korolar veya gruplar
cogalirsa geleneksel mizik repertuvarlan égretilebilir. Béylece geleneksel mijzik icra
edilmeye devam ederken ayni zamanda da korunmus olacaktir.

Temel eserlerin mesk ettirilmesi:

Belli temel eserlerin mesk ettirilmesi nemlidir. Bu eserler, genc nesillerin kiltirimiziin
koklerini 8grenmesine ve icra etmesine yardimc olacaktir. Mesk etme calismalari ve
dersleri, geleneksel mizik egitiminde 6nemli bir yer tutmalidir.

“GENGCLIK CALISMALARINDA OZGUN BiR DiL: SANAT” GALISTAY| s
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SOSYAL MEDYANIN YONLENDIRICI ETKiSI BAGLAMINDA
SANAT EGITIMLERI

Sosyal medyanin etkisiyle giinlitk kurslarda talep artist gézlemlenmektedir. Fakat bu

durum neticesinde tercih edilen kurslarda genel olarak egitmen eksikligi, siirli atol-

ye gesitliligi ve icerigi, diisiik marka degeri ve bilinirlik, ulagim zorluklari, duygusal

bag ve tavsiye eksikligi sorunlarla karsilasilmaktadir.

ONERILER

01

Genglerle iletisim kurabilen nitelikli egitmenlerin istihdami:

Sanat merkezlerinde nitelikli egitmenlerin bulunmasi énemlidir. Uzmanlik alanlarina
gére yetkin ve deneyimli egitmenlerin saglanmasi, genclerin sanat becerilerini gelistir-
melerini destekleyecektir. Egitmenlerin sanat alanindaki bilgi ve deneyimleri, gencler
izerinde givenilirlik ve ilham kaynagr olarak algilanmalarini saglayacaktir.

Atolye cesitliligi ve icerigi:

Sanat merkezlerinde cesitli atélye programlari sunulmasi énemlidir. Farkli sanat disip-
linlerindeki atélyelerin bulunmasi, genclerin ilgi alanlarina ve yeteneklerine gére secim
yapmalarini sadlar. Ayrica, atélye iceriklerinin yenilikci, yaratici ve ilgi cekici olmasi,
genclerin katilimini artiracaktr.

Marka degeri ve bilinirlik:

Sanat merkezlerinin marka degerini artirmak ve bilinirliklerini giiclendirmek dnemlidir.
Kaliteli programlar, basarili projeler, taninmis sanatci ve editmenlerle is birlikleri, genc-
lerin giiven duygusu olusturmasina ve sanat merkezine olan ilgilerini artirmasina yar-
dimer olur. Ayrica, etkili pazarlama ve iletisim stratejileriyle sanat merkezlerinin hedef
kitleye ulasmasi saglanmalidir.

Ulasim kolayligi ve merkezi konum:

Sanat merkezlerinin ulasimi kolay ve merkezi yerlerde olmasi genclerin tercih etmeleri-
ni artinir. Toplu tasima olanaklarina yakinlik, erisilebilirlik ve giivenli bir cevre, genclerin
sanat merkezlerine rahatlikla ulasmalarini saglar.

Duygusal bag ve tavsiye:

Genclerin duygusal bag kurabilecekleri bir ortamin olusturulmasi 8nemlidir. Sanat mer-
kezlerinde samimi bir atmosfer, 6grenci-6gretmen iliskilerinin giiclendiriimesi ve sosyal
etkilesim firsatlarinin saglanmasi genclerin baglilik hissini artinr. Ayrica, memnun kalan
genclerin sanat merkezini tavsiye etmesi, yeni katilimcilarin cekilmesini saglar.
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MOTOR BECERILERININ GELISTIRILMESINDE SANAT

Miizik egitiminde enstriiman kullanimi1 6nem arz etmektedir. Enstriimanlarin egi-
timde uygulamali olarak kullanimu, gelisim stirecindeki ¢ocuklarm hem biligsel ola-
rak gelisimlerine hem de fiziksel olarak ince ve kaba motor becerilerinin geligimine
katki saglamaktadir. Miizik egitiminde uygulamali olarak enstriiman kullanilmamas:
ise cocuklarm bu kazanimlardan yoksun kalmalarina sebep olabilmektedir.

ONERILER

01 Ogrencilerin farkh miizik aletlerini 6§renmesi:

Her okulda mizik egitimi verilir fakat genellikle sinirli cesitlilikte mizik aleti Gzerinden
dersler devam etmektedir. Klasik miizik egitiminin yaninda miizik aletlerini tanimaya
yonelik derslerin verilmesi ve genclerin farkli aletleri calmay1 grenmesi ayni zamanda
ince ve kaba motor becerilerinin gelisimine de katki saglayacaktir.

02 Ogrenciye uygun miizik aleti secimi:

Mizik aleti kullanimi cercevesinde ince ve kaba motor gelisimi icin en énemli adimlar-
dan biri de grencilere yaslarina ve diizeylerine uygun mizik aletlerinin gretilmesidir.

@ Miizik aleti egitiminde teknik ¢alismalar: 9N

Mizik aletinin &grenimi sirasinda bolca egzersiz yapmak égrencilerin parmak, bilek,
kol ve omuz gibi farkli kas gruplarini kullanarak motor becerilerini gelistirmelerini sag-
lamaktadir. Egzersiz rutinleri dizenlenmeli ve grencilere dizenli olarak pratik yapma
firsati verilmelidir.
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KUGUK SEHIRLERDE SANAT KURSLARI

Biiyiik sehirlerde sanat kurslari fazlaca bulunmaktadir. Biiyiik sehirlere kiyasla kiigiik
sehirlerde ciddi bir yetersizlik oldugu ifade edilmelidir. Bu da kiiciik sehirlerdeki

genglerin sanat kurslarindan yeterince yararlanamama51 anlamina gelmektedir. Bu

nedenle kiigiik sehirlerdeki sanat kurslarinin ya da genglerin sanatla etkilegiminin

artinlmas: gerekmektedir.

ONERILER

01

Yerel sanat merkezlerinin kurulmasi:

Kicik sehirlerde genclerin sanatla etkilesimini artirmak icin cesitli sanat disiplinlerinin
dgretildigi yerel sanat merkezleri kurulmalidir.

Sanat festivalleri ve organizasyonlar diizenleme:

Kicik sehirlerde, sanat festivalleri ve organizasyonlar dizenlenmelidir. Bu etkinliklerde
yerel sanatcilar ve genc yetenekler sergilerini sunabilir, atélye calismalar dizenlene-
bilir ve sanatseverler bir araya gelebilir. Bu sayede genclerin sanata erisimi kolaylasir
ve etkilesimleri artar.

Sanatgl bulusmalarinin organize edilmesi:

Biyik sehirlerde yasayan sanatcilarla is birligi yapilarak kiicik sehirlerde genclerle
bulustuklari organizasyonlar yapilabilir. Bu sanatcilar genclere uzmanlik ve deneyim-
lerini aktarabilirler.

internet ve dijital platformlar:

Sanat kurslarinin kiicik sehirlerdeki genclere ulasmasi icin internet ve dijital platform-
lar etkin bir sekilde kullanilabilir. Online egitimler, sanat atélyeleri veya sanatseverler
arasinda dijital etkilesimler saglanabilir. Bu sayede gencler, cografi sinirlamalardan
bagimsiz olarak sanata erisebilir ve etkilesimde bulunabilir.
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SANAT EGITIMLERINDE SISTEMATIK GALISMA DiSiPLiNi

Sanat egitimlerinde derslerin belirli bir siklikta yapilamamas: ve dersler arasinda-

ki zamanm uzunlugu egitim siirecindeki sorunlar olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu

durum, 6grencilerin ders materyallerini etkili bir sekilde 6grenmelerini ve bilgileri

stirdiiriilebilir bir sekilde pekistirmelerini zorlagtirmaktadir. Ayrica bu durum unut-

maya ve gereksiz tekrarlara yol agan sorunlar ortaya gikarmakla birlikte 6grencilerin

ders materyallerini etkili bir gekilde 6grenmelerini ve bilgileri siirdiiriilebilir bir se-

kilde pekistirmelerini zorlagtirmaktadir. Bu sebeple de dersler diizenli ve verimli bir

bicimde islenmelidir.

ONERILER

01

Ders programi:

Kurslarda karsilasilan yaygin sorunlardan biri de olusturulan programlara sadik kalin-
mamasi ve program giniinin veya saatinin tehir etmesidir. Béylece derslere vaktinde
gidemeyen 3grencilerde bir kopukluk olusmaktadir. Bunun 8niine gecmek icin dizenli
ve takip edilebilir bir ders programi yapmak égrencilerin dizenli bir sekilde derslere
katlimini saglayabilir.

Ders siiresinin optimize edilmesi:

Ders siireleri, grencilerin dikkatini koruyabilecekleri ve verimli bir sekilde 6grenme
saglayacaklan sekilde ayarlanmalidir. Uzun ders siireleri yerine daha kisa ve yogun
dersler planlanarak &grencilerin ilgisini yiksek tutmak miimkin olabilir. Ayrica, ders
iceriginin 8nemli noktalara odaklanmasi ve gereksiz tekrarlarin azaltlmasi da &nerilir.

Etkilesimli 6grenme yontemlerinin kullanimi:

Ogrencinin pasif, egitmenin aktif oldugu dersler sikici bir hal alabiliyor. Bu sebeple et-
kilesimli 6gretim metotlar kullanilarak daha kisa sirelerde 6grencilerin aktif bir sekilde
dgrenim sirecine katlmalan saglanabilir.

Tekrar ve dzetleme seanslarinin diizenlenmesi:

Derslerde dgrenilen konularin tekrar edilmesi ve ézetlenmesi icin diizenli calismalar
yapilmalidir. Ogrencilerin 8grendikleri bilgileri pekistirmelerine ve hatirlamalarina yar-
dimei olacak etkili tekrar yéntemleri kullanilmalidir.
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SANAT PROGRAMLARINDA DEVAMLILIK VE ILGI

Ulkemizde gesitli sanat programlar diizenlenmektedir. Bu programlarda yas ve ye-
tenek uyumuyla birlikte devamsizhik probleme gériilmektedir. Bununla birlikte bu
tiir programlarda derslere yeterli ilgi de gosterilmemektedir. Bu sebeple de bu tiir
programlardan genclerin daha fazla istifade edebilmesi i¢in gruplandirmalarda yas ve

yetenek uyumuna dikkat edilerek aktif katilim oranmin artirilmasi gerekmektedir.

ONERILER

01

07

Seviyeye ve yasa gore gruplandirma:

Farkli yas gruplarn farkh sinflarda egitim gérmelidir. Ciinki her yas grubunun kendi-
ne 6zgi bir egitim icerigi ve bu icerigin &gretim ydntemi bulunmaktadir. Yine yaslara
gére gruplandirmanin &tesinde seviye tespiti yapilarak da gruplandirmalarin yapilmasi
dnemlidir.

Bireysel calisma imkani:

Sanatin herhangi bir alanina yiksek yatkinlik gésteren ve akranlarina gére daha hizli
ilerleyen genclere, bireysel calisma imkani sunulmalidir. Béylece akranlarinin seviyesi
her ne kadar disiik olsa bile saglanacak ortamla kendi yeteneklerine ve seviyelerine
vygun ilerleme imkani bulacaklardir.

Destekleyici materyal ve kaynaklar:

Sanat kabiliyeti farklilik gésteren genclere, seviyelerine uygun materyal ve kaynaklar
tedarik edilebilir. Hem daha ileri dizeyde calismak isteyen gencler icin zorlayici mao-
teryaller, hem de temel sanat becerilerini gelistirmek isteyen gencler icin destekleyici
materyaller temin edilmelidir.

Mentorluk ve rehberlik:

Sanat kabiliyeti yilksek olan gencler, dissik kabiliyetli genclere mentorluk yapabilir
ve onlara rehberlik edebilir. Bu sekilde, gencler arasinda is birligi ve paylasimi tesvik
ederek, motivasyonu ve 6grenme ortamini gelistirebilir.

Tesvik olarak sertifika veya odiil verilmesi:

Ogrencilerin bu tir programlara katilimini artirmak icin belirli saat sayisinda ders alan
dgrencilere katim sertifikalar veya cesitli ddiller verilebilir.

Odev ve takip sistemi:

Ogrencilerin program boyunca aktif katilimini saglamak icin dizenli ddevler ve takip
sistemi olusturulmalidir.

Miifredatin gesitlendirilmesi:

Programlar hazirlanirken dgrenci profilleri géz éniinde bulundurularak ilgi alanlarina
uygun iceriklere yer verilmelidir.
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SANATSAL FAALIYETLERE BASLAMADA BASARISIZLIK KAYGISI

Sanata baglama istegi gencler arasinda oldukga yaygindir. Fakat bagarisiz olma kay-
gis1, bu istegi azaltabilmektedir. Genglerde 6zgiiven eksikligi, risk alma korkusu ve
yetersizlik hissi gibi duygular tetikleyen bu kaygi, sanatla ilgilenme konusunda geri
adim atmalarina neden olmaktadir.

Bagarisizlik korkusu, genglerin yaraticiliklarini ortaya koymaktan ve kendilerini ifade
etmekten ¢ekinmelerine sebep olarak sanatla olan iliskilerini olumsuz etkilemekte-
dir. Bu durum, genglerin sanatin kendilerini kegfetme, ifade etme ve biiylime potan-
siyelini deneyimlemelerine engel olmaktadur.

ONERILER

(01 Destekleyici ve giivenli bir ortam saglama:

Genclerin sanatla ilgili deneyimlerini paylasabilecekleri ve destek alabilecekleri bir or-
tam olusturulmalidir. Bu ortamda hatalarin normal oldugu, deneme-yanilma sirecinin
dnemli oldugu vurgulanmali ve genclere destek verilmelidir.

02 Ovuii ve olumlu geri hildirim:

Genclerin sanatla ilgili calismalarini takdir etmek ve basarilarini 6vmek énemlidir. Ayri-
ca, yapici ve olumlu geri bildirimlerle genclere gelisimleri konusunda giiven asilanma-
lidir. Bu, basarisizlik korkusunu azaltabilir.

03 Hedeflerin esnek tutulmasi:

Genclere gercekei ve ulasilabilir hedefler belirlenmelidir. Hedeflerin esnek tutulmasi,
genclerin kendi ilgi ve yeteneklerine gére ilerlemelerini saglar. Bdylece, basarnsizlik
kaygisi yerine ilerleme ve gelisim odakli bir yaklasim benimsenir.

(04 Basan oykiilerinin paylasilmas:

Sanatta basar elde etmis kisilerin &ykilerini genclerle paylasmak, onlara ilham ve
motivasyon kaynagi olabilir. Bu &ykiler, basarinin zorluklarla miscadele ederek elde
edilebilecegini gésterir ve basarisizlik korkusunu azaltabilir.

(05 Deneyim ve kesif firsatlan saglama:

Genclere farkli sanat dallarini deneyimleme ve kesfetme firsatlari sunulmalidir. Cesitli
atélyeler, calistaylar veya sanat etkinlikleri dizenlenerek genclerin ilgi alanlarina uy-
gun sanat dallarini deneyimlemeleri saglanabilir. Bu, genclerin sanatla ilgili yetenekle-
rini kesfetmelerine ve basarisizlik kaygisini asmalarina yardimer olabilir.
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KOLEKTIF i$ YAPMA BECERiSINiN KAZANILMASINDA SANAT

Genglik gahgmalarinda amatér dergicilik faaliyetleri 6nemli bir rol oynamaktadur.
Fakat gencler arasinda dergi ¢aligmalarma kars ilgi ve alaka diisiik seviyededir.

Genglerin dergicilik faaliyetlerini yeterli ilgiyi gostermesi elestirel diisiinme, analitik
yetenekler ve gorsel tasarim gibi alanlarda geligsim firsatlar1 yakalamalarina olanak
saglayabilir. Ayrica dergiler, genglerin edebiyat, kiiltiir, sanat ve sosyal konular hak-
kinda derinlemesine bilgi edinmelerini saglayan bir kaynak olmasinm yani sira, on-
lart diigiinmeye tegvik edebilir ve farkh bakig agilar1 kazandirabilir. Ancak, diisiik ilgi
genglerin bu degerli firsatlardan yeterince yararlanmalarimi engellemektedir. Geng-
lerin dergilere olan ilgisini artirmak ve onlar1 bu énemli kaynaklarla bulugturmak,
onlarin entelektiiel ve kiiltiirel gelisimine katki saglayacaktir.

ONERILER

(01 Okul ve STK'larin dergicilikte is birligi yapmas:

Ogrencilerin ilgi alanlari tespit edilerek uygun dergiler tespit edilebilir ve okullarla
STK’larin is birligi cercevesinde genclerin dergicilik faaliyetlerine katlim géstermesi
saglanabilir.

02 Dergicilik egitimleri:

Okullar ve STK'lar, genclere dergicilik egitimleri sunarak onlar dergi retim sirecine
dahil edebilir. Bu egitimler, genclerin dergi tasarimi, yazi isleri, editérlik gibi becerile-
rini gelistirmelerine yardimer olabilir. Béylece genclerin dergi calismalarina katilimlari
tesvik edilebilir.

(03 Mentorluk ve network olusturma:

Dergicilik faaliyetleri, genclerin iletisim kuramayacaklar kisilerle tanisma ve network
olusturma firsatlar sunabilir. Mentorluk programlari araciligiyla deneyimli dergi calr-
sanlan genclere rehberlik edebilir ve onlara destek olabilir. Bu sayede genclerin moti-
vasyonu artar ve dergicilik faaliyetlerine aktif katilim saglanir.
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