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YAYGIN EGITIM VE KULTUR DERNEGI

Yaygin Egitim ve Kultir Dernegdi (YEKDER), “islami ve insani de-
gerleri yasatmak ve yasanmasina vesile olmak” gayesiyle, yakla-
sik yarim asirdir kesintisiz stGren bir yolculugun adimlarindan biri
olarak, 2003 yilinda istanbul’da kuruldu. Bugiin bu yolculuk, ILKE
Vakfi catisi altinda, ¢ok daha glclu bir sekilde devam ediyor. YEK-
DER olarak, kuruldugumuz ginden bu yana “cocuk”, “geng¢”, “ye-
tiskin” ve “egitimci”’lere yonelik 6zglin egitim programlari, yayinlar
ve materyaller gelistiriyor, uyguluyor ve modelliyoruz. Uzun yillara
vayllan saha tecribemiz ve yaygin uygulama deneyimimizi, aka-
demik birikimin sagladigi teorik yaklasimla butlnlestiriyor, “kal-
be dokunan egitimler” Uretiyoruz. Okul &dncesine yénelik “Adab
Okulu”, cocuklar icin “Ev Okulu”, gencler icin “Marifet Okulu”, egi-
timciler icin “Egitimci Gelistirme Programi (EGP)”, yetiskinler ve
ebeveynler icin “Ailede Din Egitimi Programi (ADEP)”, “Asamall
Seminerler Programi (ASP), “insan ve Toplum ilm-i Hali”, “Tematik
Okuma Gruplari” ve “Cevrimici Seminerler” gibi YEKDER tarafin-
dan gelistirilen programlar, buglne kadar on binlerce kisiye ulasti.
Artik yurt ici ve yurt disinda onlarca kurum, yUzlerce merkezde,
YEKDER tarafindan gelistirilen egitim modelleri, standart ve kri-
terleri korunarak uygulaniyor.



Sonuc Raporu

TAKDIM

6 Subat 2023 Pazartesi gini merkez Ussi Kahramanmaras’in
Pazarcik ve Elbistan ilceleri olan iki bUyUk deprem gerceklesmis,
deprem buyUk bir yikimla birlikte on binlerce vatandasimizin ha-
yatini kaybetmesine, ylUz binlerce vatandasimizin yaralanmasina
ve evsiz kalmasina yol acmistir. 11 ilimizi etkileyen depremlerin
ortaya cikardidi bu aci tablo, kamu imkanlarinin yani sira STK’lar
eliyle ylrGttlen gonulla faaliyetler ve milletimizin ortaya koydu-
gu dayanisma ruhuyla ortadan kaldirilmaya, yaralar sarilmaya
calisiimaktadir.

Deprem sonrasinda yurutulen ilk yardim, barinma, beslenme gibi
acil ihtiyaclarin karsilanmasina yonelik faaliyetlerin ardindan, kali-
cl ve uzun vadeli calismalara yonelinmistir. Bu kapsamda ele alin-
masi gereken alanlarin basinda “Egitim” gelmektedir. Her kosul ve
sartta éncelikli, acil ihtiya¢c kapsaminda degerlendirilmesi gereken
egitim sahasiyla ilgili adimlarin, sistematik ve uzun vadeli projek-
siyonlara dayanarak sUrdUrUlmesi blUyUk énem tasimaktadir.

Bu temel distinceden hareketle YEKDER tarafindan afet sonrasi
egitim sUrecine ydnelik calismalara katki sunmak tzere; “Orglin
Egitim”, “Cocuk Egitimleri”, “Genclik Egitimleri”, “Din Egitimi ve
Yetiskin Egitimi”, “KitUphane Hizmetleri, Oyun ve Etkinlikler”,
“Sportif Faaliyetler” ve “Psikososyal Destek” olmak Gzere 7 farkl
calisma komisyonu kurulmustur. Komisyonlar, ilgili alanlarda calis-
ma yapan akademisyen, egitimci, psikolog, sosyolog, cocuk geli-
simci, bilgi belge ydonetimi uzmani, sosyal hizmet uzmani, egitim
yoneticisi, STK temsilcisi ve sanatc¢ilardan olusmus ve her komis-
yonda deprem bédélgesindeki saha calismalarina istirak etmis en az

bir Gyenin bulunmasina 6zen gdsterilmistir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart
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Komisyonlar 9 Subat 2023 - 7 Mart 2023 tarihleri arasinda Ucger
toplanti gerceklestirmis, bdylece toplamda 20’nin Uzerinde ko-
misyon toplantisi ile strecler kapsamli bicimde ele alinmis ve ge-
nis muzakereler yUrGtUlmuUstur. SUrecin aciliyeti ve vahameti se-
bebiyle yogun bir ¢calisma takvimi isletilerek depremin birinci ayi
doldugunda komisyon c¢alismalari tamamlanmistir.

Komisyonlarda ilgili alanlarda ortaya konacak surdurulebilir ve
uzun vadeli faaliyetler tespit edilmeye calisiimis, karsilasilabilecek
sorunlara yonelik de ¢6zUm Onerileri sunulmustur.

Toplantilarin tamamlanmasinin ardindan, raportdrler tarafindan
tutulan raporlar konsolide edilmis, 6dnce editoryal bir calismaya
tabi tutulan metinler ardindan komisyon Uyelerinin kontrolinden
gecirilerek revize edilmistir. Bdylece ele alinan sorunlar ve ¢6zim
Onerileri belli bash alanlara gbére siniflandiriimis, sorun ve ¢dézim
Onerileri bir arada sunularak elinizdeki rapor hazirlanmistir.

Hic sUphesiz editimin cok genis bir saha olusu, deprem felaketinin
blUyUklUgU ve daha dnce karsilasiimamis capta yeni sorunlar do-
gurmus olmasi, sUrecin aciliyetine binaen calismalarin yodun bir
takvimde ilerletilmesi gibi nedenlerle, raporda ortaya konan géz-
lem, tespit ve dnerilerin eksik kalacagi noktalarin olmasi dogaldir.
Bununla birlikte, raporumuzun deprem bodlgesinde yUruttlecek
editim ve 6gretim sdrecini iyilestirme noktasinda dnemli katkilar
saglayacadina yUrekten inaniyor, benzer calismalara zemin hazir-
l[amasini temenni ediyoruz.

[stanbul, Nisan 2023

Afet Sonrast Calisma Komisyonlart
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4. Din ve Yetiskin Egitimi

e Arife GUmuUs Sari

« Ayhan Oz, Doc. Dr.
 Banu Gurer, Doc. Dr.

e Bilal Yorulmaz, Doc. Dr.
e Emine Keskiner, Doc¢. Dr.
* Emine Tugba Demirci

« Esraileri Turk, Doc. Dr.

*  GUlsim Pehlivan Agdirakca, Dr.
* Hasan Turkan

« llknur Yorulmaz

* Meryem Capun

* Mine Catal

Raportér:

e Elif Sena Gelgdr, Esad Ergen

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart



Sonug Raporu

5. Kiitiiphane Hizmetleri, Oyun ve Etkinlik
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Yontem

e Deprem bdélgesinin kendine has bir calisma didzeni bulunmak-
tadir. Bu sebeple bélgedeki ydneticilerle aktif temasin kurulacagi
bir calisma ydntemi belirlenmeli ve faaliyetler bu yontem cerce-
vesinde yUrutUlmelidir.

e Deprem sebebiyle 6rgln egitim alaninda ortaya c¢ikan sorun-
lar, COVID-19 salginiyla editim alaninda edinilen tecribeler cerce-
vesinde ele alinmali ve ¢c6zUm &nerileri sunulmalidir.

* Egitime yénelik calismalar kisa, orta ve uzun vadeli olmak Gze-
re 3 asamada planlanmalidir.

Mekan

 Konteyner dersliklerin kurulmasi zaman alacaktir. Ayrica, ca-
dirlardan ve konteynerlerden olusan bir kentte okul formatini ya-
kalamak da cok zordur. Bu sebeple saglam okullar tespit edilerek
egitime mimkUn mertebe okullarda devam edilmelidir.

e Tasimall egitim mUmkin gérinmemektedir. Fakat érgln egdi-
time de acilen dénltlmesi gerekmektedir. Bu sebeple depremin
yvasandigi 10 ilde ivedilikle cadir kentlerin ve bu cadir kentlerde
konteyner dersliklerin kurulmasi gerekmektedir.

 Egitim faaliyetleri icin kurulacak cadir ve konteynerlerde yo6-
neticilerin, 6gretmenlerin ve génulltlerin faaliyetlerini yuritebile-
cegi bolumler bulunmalidir.

* Kurulacak dersliklerde ilkokul dénemindeki 6Jrenciler icin bir-
lestirilmis siniflar dGstntlmelidir.

Egitimci

« Milli Egitim Bakanligi deprem bolgesine kalici 6gretmen ata-
masi gerceklestirmelidir. Zira klcUk yaslardaki éJgrencilerde gu-
venli baglanmanin olusmasi icin bélgede kalici 6gretmenlere ihti-
vac¢ duyulmaktadir.

« Orgln egitimin bizzat yUrtticisi olan idareci ve 8gretmenle-
re yonelik belli motivasyon etkinlikleri planlanmalidir. Onlarin mo-

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart
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tivasyonlari yiksek tutulmadan yapilacak calismalar her zaman
eksik kalacaktir.

e GONnUllG editmenlerle deprem bdlgesindeki 6Jrencileri esles-
tirebilecek bir portal hazirlanmalidir. Bdylece gonullt egitmenler
eslestikleri 6Jgrencilere psikososyal destekle beraber goénllll egi-
timler verme imkani bulacaktir.

Egitim

 Konteynerlerde dersliklerin acilmasi durumunda egitim or-
tamlari izlenmeli ve 6lcme degerlendirme calismalari yapilarak
aylik izleme raporlari hazirlanmalidir. izleme sonuclarina gére
egitim alan sayisi ve ihtiyaclar tespit edilerek yUrUGtllecek faali-
yetler belirlenmelidir.

e Deprem boblgelerindeki cocuklar kadar, deprem bodlgesin-
den gb6¢ eden cocuk ve genclerin egitim sUrecleri de titizlikle
planlanmalidir.

« Ust yas gruplarinin derslerine giren éJretmenler ve hizmet ici
egitimlerle 6gretmenlik yetenegini gelistirmemis olanlar deprem-
zede &Jrencilere nasil yaklasilacagl konusunda ciddi zorluklar-
la karsilasabilir. Bunun icin deprem bélgesinden istanbul’a gelen
Ogrencilerin yogunlukta oldugu ilceler tespit edilerek il ve ilce
milli egitim mudurltkleri ile hizmet ici egitimler konusunda is bir-
ligi yapiimalhidir. Bu hizmet ici egditimlerde deprem bdblgesinden
gelen &grencilere karsi nasil davraniimasi gerektigi anlatilmahdir.

e 8. sinif 6Jrencilerinin LGS, 12. sinif é6grencilerinin ise YKS si-
reci gdz dnlnde bulundurularak hem birebir destek hem de soru
bankasi olacak sekilde yardimci kaynak temin edilmesine yonelik
faaliyetler planlanmalidir.

«  Orgln egitimi destekleyici kultip faaliyetleri sartlara gére plan-
lanmall ve harekete gecilmelidir. Bu sayede hem beceri kazanila-
cak hem de yasanan acilarin etkisi azaltilacaktir.

 Depremle birlikte egitim muifredatimizin yeniden ele alinmasi
gerekmektedir. Turkiye’de uzun vyillardir deprem olmasina rag-
men deprem gercedi mifredata yeterince islenmis degdildir. Bu-
nunla ilgili yeni bir program ve miufredat olusturulmalidir.

Afet Sonrast Calisma Komisyonlart
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Ogrenci

o Depremle birlikte bir ic gd¢ yasanmaktadir. Bu gdcle birlikte 6g-
renciler de farkli bdlgelerdeki okullara ve yurtlara yerlesecektir.
Depremzede 6grenciler yeni okullarinda ve yurtlarinda ayrimci-
likla karsilasabilirler. Bu ayrimciligin énlenmesine ydnelik adimlar
atilmalidir.

o Dikkat edilmesi gereken en 6énemli hususlardan biri de cinsel
istismarin ve pedofilinin cok sinsi yaklastigidir. Devam eden slrec-
te bu problemlerin 6nlne gecmek icin dnlemler alinmasi hayati
O6nem tasimaktadir.

STK

e STK’lar calisma alanlari cercevesinde editim faaliyetlerine des-
tek vermelidir.

e STK’lar gonulltlerin egitim uygulamalarinda dikkat edecedi
hususlara yonelik pratik ve somut &nerilerin yer aldigi bir rehber
kitapcik hazirlamalidir.

» Egitim faaliyetleri ile ilgilenen STK’lar program, mufredat, ma-
teryal ve uygulama ydntemi gibi konularda destek saglamalidir.

 STK’lar afet sonrasi egitim slUrecine yonelik calisma komis-
yonlari kurmali ve egitim faaliyetlerine ydnelik toplantilar ya-
parak uzun vadede yapilabilecek calismalari belirlemelidir. Be-
lirlenen calismalar rapor formatinda sunularak ilgili makamlara
iletilmelidir.

» Deprem bodlgesindeki d6grenciler icin ¢esitli platformlar calis-
malarini yUritmektedir. Bu calismalardan bazilari &ézel derslere
bazilari da kaynak destedi saglanmasina yoneliktir. S6z konusu
calismalari yapan kurum ve kuruluslar STK’lar tarafindan tespit
edilmeli ve calismalar teyit edilerek faaliyetlere dair bilgi verici
brosurler internet sitelerinde yayinlanmalidir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart
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Hedef Kitlesi

 Bolgede bulunan ve bdlgeden tahliye edilen cocuklar olmak
Uzere iki ayri calisma grubu belirlenmelidir. Faaliyetler calisma
gruplarinin her birinin sartlarina ézel olarak planlanmalidir.

e Calismalar yalnizca cocuklari degil cocuklarla muhatap olacak
egitimci, ebeveyn, gdnlllG, kurum ve kuruluslari da kapsamalidir.
Bunlara yonelik yUrutulecek calismalar bélgede depremzede ola-
rak bulunan, bélge disinda kalan, géonullt destek verecek olan kisi
ve kurumlar olarak belirlenmeli ve yUrGttlmelidir.

e Deprem bébélgesinde olmayip depremden ikincil olarak etkile-
nen cocuklar bulunmaktadir. Bu ¢cocuklara yénelik calismalar da
ayrica degerlendirilmelidir.

Egitim

 Cocuklara ve cocuklarla temasta olabilecek yetiskinlere (polis,
asker, AFAD gbrevlileri, gdonulltler vs.) mahremiyet egitimi veril-
melidir. Egitim cercevesinde cocuklarin yas grubu géz énlnde
bulundurularak pratik uygulamali yéntemler secilmelidir.

e Deprem bolgesinde uyusturucu ve alkol kullaniminin artma ih-
timali gdz 6ndnde bulundurulmalidir. Cocuklarin risklere cok acik
olmasi sebebiyle okul koruyucu bir ydéntem olarak distnulmelidir.
Bu sebeple cadirlarda dahi olsa egitim faaliyetleri baslamalidir.

* Cocuklar ve gencler deprem sebebiyle olusan travma sonrasi
stres bozuklugu yasayabilir. ilk birkac ay cocuk ve genc egitimle-
rinde bu duruma dair farkindaligi arttiracak konulara yer verilme-
lidir. Bu dogrultuda egitim ve &nleyici ruh saghgi etkinlikleri bir
arada sunulmalidir.

e Cocuk egitimlerinde deprem, hayatin icinden bir parca ola-
rak sunulmalidir. Ayrica, sorumluluk bilinciyle dogru bina yapma
ve sUrdurUlebilir bir koordinasyon saglamanin yollari cocuklara
anlatilmalidir.

e Depremler konusunda cocuklari ve gencleri bilinclendirmek
icin 6rgln ve yaygin egitimde cografya derslerinin mifredati ye-
niden ele alinmali ve bu tur derslere &zellikle agirlik verilmelidir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart
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* Cocuklarin kendi kendine yetebilme ve dogada hayatta kala-
bilme becerilerini gelistirmesine yardimci olan izcilik egitimleri
okul &dncesinden itibaren verilmelidir.

« Deprem bolgesindeki Universite dgrencileri mobilize edilerek
bolgedeki cocuklara yonelik egitim faaliyetleri yurGtilmelidir.
Boylece boélgedeki insanlarin kendi yaralarini sarma potansiyel-
leri gelisecektir.

* Cocuklara yénelik egitim faaliyetleri planlanirken pedagojik il-
kelere uygun etkinlik dosyalari hazirlanmali ve deprem bélgesine
bu dosyalarla gidilmelidir.

e Deprem bdlgesinden diger illere tahliye olacak 6grencilere y6-
nelik gdnUlli mentorluk programlari olusturulmali ve programlar
cercevesinde mentorlar belirlenerek her bir depremzede ile bag
kurmasi hedeflenmelidir.

e Egitim faaliyetleri ve etkinlikleri kapsaminda cocuklar icin
yas gruplarina uygun deprem cantasi hazirlama calismalari
yapilmalidir.

+ istanbul’da Universite kulUplerinin depreme yonelik yurattagu
faaliyetler tespit edilmeli ve is birligi yapilarak kullUplerden destek
alinmalidir.

* Deprem konusunda cocuklarin bilgi sahibi olmalari adina; ani-
masyon, kisa film gibi dijital iceriklerin gelistirilerek bilgi sahibi ol-
malari saglanabilir. Yas grubuna uygun farkindalik olusturulacak
kutu oyunlari tasarlanabilir.

e Cocuklar genellikle dijital oyunlar oynamayi tercih etmektedir.
Bu dogrultuda deprem konusunda editici icerikli dijital oyunlar
hazirlanmalidir.

Afet Sonrast Calisma Komisyonlart
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Egitimci

* Cocuklarla temas halinde olacak herkes uzman destedi
almahdir.

» Desteklerin ayni ekip ve cocuklarla yapilmasi ve strdarulebilir
bir destek plani olusturulmasi gerekmektedir.

e Cocuk alaninda egitim faaliyeti yUrtUtecek egitimciler deprem
glndemi ¢cercevesinde uygun bir dil, Gslup ve davranis bicimi ge-
listirmeli ve anlatacaklari konulara iyi hazirlanmalidir.

* Egitimcilerin depremden etkilendikleri unutulmamali ve onlar
da psikososyal destek agina dahil edilmelidir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart
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Yontem

*  Genclere yonelik egitimlerin daha saglikli bir bicimde gercek-
lesmesi icin érgln egitim yeri ve sekli belirlenmelidir.

» Deprem bodlgesinde genclere ydnelik uygulanacak faaliyetler
belirlenmeden 6nce deprem bodlgesinde faaliyet yuriten kurum
ve kuruluslarin tecrtbeleri dinlenmelidir.

* Genclik calismalari dncesinde yas ve cinsiyete gbére (erkek, ka-
din, genc erkek, genc kadin) temel paketler olusturulmalidir.

e Depremden sonra genclerin dine ve kadere olan bakisinda
olumsuz birtakim degerlendirmeler goérilmektedir. Bu husus 6n
planda tutularak egitim planlamalarinin merkezine alinmalidir.

e Egitim programlari hazirlanirken oyunlar ve sanatsal etkinlik-
ler 6n planda tutulmalidir.

e Egitimin en dnemli amaclarindan biri de genclerin iletisim be-
cerilerini gelistirmektir. Egitim programlari hazirlanirken iletisim
konusu g6z dnlinde bulundurulmalidir.

Zaman ve Mekan

» Deprem bodlgesinde genclik calismalarin yUrattlecedi cadirlar
veya konteynerlar kurulmalidir.

e Deprem bolgesindeki egitim calismalara katki saglayacak uy-
gulayicilar 10-15 gunltk vardiyalarla bolgede donlisimlU olarak
godrev almalidir.

e Uygulayicilarin dénltsimli olarak sahada olmasi yenilenme ve
sUreklilik bakimindan énemli olmakla birlikte, bu durumun tec-
ribe aktarimini sekteye ugratmasi muhtemeldir. Tecrlbe aktari-
mindaki kopukluk nedeniyle uygulamalarda tekrar basa ddénmek
zorunda kalinabilecegi dikkate alinmalidir.

* Nitelikli, uygulanabilir ve sUrdurllebilir egitim mdufredatlari
hazirlanmalidir. Bunun icin mUfredatlarin hemen deprem sonrasi
degil, strecin ilerleyen safhalarinda (2. ve 3. ay itibariyle) uygu-
lanmasi daha uygun olacaktir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart
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Egitimci Egitimleri
* Egitimci ve gonullu egitimleri éncesi sahadaki kurumlarla ih-

tivaclari tespit etmek Uzere iletisime gecilmelidir. ihtiyaclar belir-
lendikten egitim egitimi programlari olusturulmalidir.

« Egitimci egitimleri cok idealize edilmemelidir. ihtiyaclar tespit
edilip programlar hazirlandiktan sonra hizli bir egitim uygulana-
rak deprem bdlgesine gidilmelidir.

* Egitimler egitimcilere ve génulltlere butinligu olan ve sahayi
anlatan bir icerikle 1-2 hafta icinde sunulmalidir.

* Egitimci ve gonulla egditimlerinde psikolojik saglamlik dikkate
alinmalidir. Ozellikle kadin génulltlerin egitiminde psikolojik sag-
lamhga odaklaniimalidir.

e Gonulluler genellikle cocuklarla nasil iletisim kurulacagini bil-
mekte ancak bir genc ile nasil iliski kuracagini bilmemektedir. Bu
sebeple egitimlerde genclerle saglikli iliski kurmaya yonelik edi-
timler yer almalidir.

e Deprem boélgesine gdnderilen egitimciler ve goénulliler uy-
gulanabilecek oyun ve sanatsal aktiviteleri 6grenmelidir. Gonul-
[Ulere verilecek egitimlerde cesitli oyun ve sanatsal aktiviteleri
Ogretilmelidir.

» Deprem sebebiyle bdlgedeki saglik hizmetlerinin sinirli oldugu
dikkate alinmalidir. Egitimciler ve génuilltler oyunlarda genclerin
sakatlanma durumlarini distnerek oyun tercihinde bulunmalidir.
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Din Egitimi
* Din egitimi alaninda hizmet veren kisiler afetlerin din ile iliskisi
baglaminda bir dil gelistirerek asiriya kacan ifadelerden kacinma-

hdir. Ornegdin, “Bu Allah’tan gelen bir cezadir” gibi sédylemlerde
bulunulmamalidir.

e Din dili sadece depremzedeler icin dedil egitimciler icin de
onem tasimaktadir. Bu konuda 6fkeli tutumlar ve sdylemler tespit
edilerek bunlara alternatif yaklasimlar getirilmelidir.

e Depremin insanlarin zihinlerindeki Allah tasavvurunu sekillen-
dirdigi dustnulerek bu konu ile ilgili bilinc kazandiracak calisma-
lar yapilmalidir.

* Deprem boélgesinde yasayan halkin Anadolu cografyasinda ya-
sadigl unutulmadan boélgenin din dilinin farkinda olunmali ve ca-
lismalar bolgenin dili géz 6nlnde bulundurularak planlanmalidir.

e Depremin insanlarin anlam duUnyasini sekillendiren temel de-
gerleri etkiledigi unutulmamalidir. Tevekkul, sabir, kader, stklr
gibi temel degerleri ifade eden kavramlarin daha dogru anlasil-
masl! Uzerine yazilar kaleme alinmalidir.

e Deprem travmasini gerceklilikten kopmadan asmak mimkin-
dir. Din hizmeti verenler depremzedelere yasanan travmanin
bir sekilde atlatilacadina dair imit verilmeli, korku yerine umut
asilamalidir.

e Depremde meydana gelen yikimla birlikte din egitimcileri
tedbir, takdir ve tevekkll gibi kavramlara odaklanmalidir. Tedbir
almadan ve tedbir aldiktan sonra gerceklesen yikimi karsilama
durumlarinin farkli oldugu vurgulanmalidir. Ayrica, tevekkll ve
takdir anlayisi tedbirle birlikte sekillendirilmelidir.

* Depremzede cocuklarin ailelerine soracaklari muhtemel soru-
lar belirlenerek bunlara verilebilecek cevaplar Gzerine calisiimali-
dir. Ailelerin cocuklardan gelen sorularla ylUzlesmelerine yardimci
olunmalidir.

 Deprem bdlgesindeki kisilerden dini icerikli sorulari alinmalidir.
Bu sorular Uzerinden envanter ve soru havuzlari olusturulmalidir.
Gelen sorular sihhat acisindan stizgecten gecirilmelidir.
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* Egitimciler depremzede genc ve cocuklarin kendilerinden
soru gelmedigi sUrece onlarin zihinlerinde inanc ile ilgili sorular
olusturmamalidir.

* Depremzedelerden gelen sorularin kimden geldigi dikkate
alinmali ve benzer sorulara kisiler arasindaki farkliliklar sebebiy-
le farkli cevaplar verilebilecedi dusUnUlerek alternatif cevaplar
hazirlanmalidir.

e Bazl sorular mevcut duruma binaen sorulmaktadir. Bu sorular
bir sGre sonra gecerliligini yitirebilir. Fakat dnemli sorular oldugu
dusunulerek ivedilikle cevap Uretilmelidir.

 Depremle birlikte ortaya ¢ikan dini soru ve sorunlarin ahlakla
iliskisi ele alinmalidir. Ahlak konusu sadece depremle iliskili degdil
cok boyutlu olarak ele alinmalidir.

* Ahlaki bir seferberlik icin STK’lar arasi is birlikleri yapilmalidir.
Bu is birlikleri ile STK temsilcilerinin ve diger tim paydaslarin ah-
laki sorumluluklarina dikkat ¢cekilmelidir.

 “Deprem ahlakil”, “Zor zamanlarda ahlakli olmak”, “Afet slrec-
lerinde ahlaki olarak nerede durmaliyiz?” gibi basliklar Uzerine
calistaylar veya toplanti serileri planlanmalidir.

o Afet ahlaki ile ilgili din egditimi alanindaki akademisyenler aka-
demik calismalara tesvik edilmelidir. Bilimsel bir komisyon kuru-
larak bu calismalarin strekliligi saglanmalidir.

+ Afet ahlakina yénelik disiplinlerarasi calismalar yapilmalidir.
Psikoloji, PDR, Mihendislik, Egitim, ilahiyat alanlari bir arada ha-
reket ederek calismalarini yaratmelidir.

* Manevi danismanlik hizmetlerine yénelik faaliyetler din psiko-
lojisi alanindaki yetkili isimlerle ve Diyanet is birligi ile yUrtatulebilir.

e  Kurumlar sosyal medya hesaplarinda “deprem ilmihali” basligi
altinda gelen sorulari yanitlamali ve paylasimlar yapmalidir. Bu
paylasimlar, ihtivac duyan kisiler icin manevi danismanlik hizmeti
saglayacaktir.

o Kotuligin gbdz dnlnde oldugu bu dénemde iyilik hikaye-
leri 6n planda tutulmalidir. Afet kahramanlarinin verdikleri ré-
portajlar Uzerinden metinler olusturulmali ve iyilik gérilir hale
getirilmelidir.
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Yetiskin Egitimleri

* Yetiskinler icin el emegi isteyen islere ydnelik atdlyeler kurul-
mahdir. Orgu, dikis, yemek vb. atdlyelerle depremzedelerin ka-
zanc elde etmesi saglanmalidir.

« Universitelerde ve STK’larda genclerin ilk yardim egitimi alma-
sina yonelik calismalar yapilmalidir.

* VYetiskinlerin, &zellikle memurlarin akut egitimleri almasi zo-
runlu hale getirilmelidir.

* Psikolojik ilk yardim herkesin ihtiya¢c duydugu bir egitimdir.
Fakat 6rgln ve yaygin egitim kurumlarinda bu ihtiyaca dair far-
kindaligi arttiracak cesitli egitimler diizenlenmelidir.

e Empati glcl yUksek olan kisiler bdlgeye gittiklerinde kendi-
lerine ve cevresindekilere karsi olumsuz bir etki birakabilmek-
tedir. Deprem bolgesine gdnderilecek géndlltler icin kriterler
belirlenmelidir.

 Afetzedelerle kurulan iliskinin en temelinde destek ve birebir
temas olmalidir. irtibat kurarken egitici rolden ziyade eslikci bir
role sahip olunmalidir. Ustenci bir dil yerine irtibat kuracak kisiler
dinlemeli ve yanlarinda olundugu hissettirmelidir. Akil verme lze-
rinde degdil, empati esasli bir yaklasima sahip olunmalidir.

e Deprem bélgesinde mahremiyet yoksunlugu bulunmaktadir.
Depremzedeler ve yakinlarli bu sebeple problem yasamaktadir.
Depremzedelerin mahremiyet sorunu kapsaminda yasadiklari
Uzerine hassas bir calisma yapilmahdir.

e Ramazan ayinda afetzedeleri bir araya getirecek iftar, sohbet,
oyun organizasyonlari ve bayram bulusmalari organize edilmelidir.

* Depremle birlikte cocuklarda ve yetiskinlerde benzer sorular
olusmustur. Bu benzer soru ve sorunlarla ilgili kisa iyilestirici hi-
kayeler yazilmalidir.

« lgili STK, kurum ve kuruluslarla irtibat saglanarak deprem fe-
laketi sebebiyle magduriyet yasayan yetiskin erkeklere ydnelik
istihdam calismalari yUrGttlmelidir.

o Kitlesel acilarla nasil bas edilecegi noktasinda calismalar ya-

piimalidir. Aci kontrolinUn nasil yapilmasi gerektigi Uzerine
tartisiimalidir.

 Depremi yasayanlarin normal hayata dénmesine yonelik calis-
malar yapilmalidir.
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Kitiphane Kurma

e Deprem bolgesinde zarar géren kUtUphaneler icin durum de-
gerlendirmesi ve hasar tespit calismasi yapilmalidir. Hizmet ve fa-
aliyetler bu calismalar cercevesinde belirlenmeli ve yUrttdlmelidir.

 KUtUphaneler yeniden insa ve hizmet sUrecinde merkez ve
tasra teskilatlari olarak kendi yerel afete hazirlik ve afet durumu
planlarini olusturmali, bu konuda da merkez ve tasra teskilatlari
olarak daimi bir koordinasyon icinde hareket etmelidir.

+ Kutuphane personeli afete hazirlik ve miUdahale egitim prog-
ramlari kapsaminda egitilmelidir.

e Deprem bodlgesinde zarar gérmus ve bu nedenle hizmet ve-
remeyecek kUtlUphaneler yerine, gecici (cadir ve konteyner) ve
gezici / mobil (otobUs, minibls, motor vb. araclar ile hizmet ve-
recek) kUtlUphaneler kurulmali, bu kGtUphaneler nitelikli insan ve
bilgi kaynaklari ile desteklenmelidir.

e  KUtUphanelerin tlrl ve icerigi hizmet verecedi bdlgenin ve kul-
lanici profilinin ihtiyaclari dodrultusunda kurgulanmall ve zaman
icerisinde olusacak ihtiyaclar dogrultusunda cesitlendirilmelidir.

* Kurulan kGttphanelerdeki bilgi kaynaklari ve materyaller kul-
lanicilarda travma etkisi olusturmayacak veya mevcut travmalari-
ni tetiklemeyecek bicim ve icerige sahip olmalidir.

 KuUtUphanede olusturulan kalici koleksiyon disinda elde bulu-
nan yayinlar kitaba ve kGtUphaneye erisimi kisitli olan bélgelerde
bagdis ve hediye amach dagitilabilir.
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Etkinlik ve Hizmetler

e KUtUphanelerde yapilacak etkinlikler alanda uzman egitimci-
ler veya uygulamacilar tarafindan yUrGttlmelidir.

 KuUtUphanelerde cocuklara ydnelik anlati calismalari ile cesitli
etkinlikler bir arada sunulmalidir. Masallar, tekerlemeler ve gblge
oyunlari etkinliklerle verilmelidir.

e Kullanicilara ayda bir kez kitaplarla bibliyoterapi yéntemi uy-
gulanmali ve bunun icin bolgedeki génUlli psikologlardan destek
alinmalidir.

e Cocuklarin deprem ve benzeri afetleri anlamalarina yéne-
lik faaliyetler dizenlenmeli, kitap okuma, hikaye yazma ve re-
sim cizme gibi etkinlikler bu amaca hizmet edecek sekilde
gerceklestirilmelidir.

e KUtUphane koleksiyonlari geleneksel bilgi kaynaklarinin yani
editici oyun ve oyuncaklarla da zenginlestirilmelidir. Oyuncak-
larin kalici olarak koleksiyona dahil edilmesi, etkinlikler kapsa-
minda kullanilmasi ve uygunluk durumunda hediye edilmesi
dustntlmelidir

o  KuUtUphaneler imkanlari 6lctistinde kullanicilarina ve bélge hal-
kina sarj istasyonu hizmeti, Ucretsiz wi-fi, internet ve bilgisayarlar
kullanimi destegi sunabilmeli, kullanicilarin e-ortamda yapabile-
cekleri basvuru vb. islemler dilekce, formalarini doldurmalarinda
yardimci olmalidir.
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Gezici / Mobil Kutliphane Projeleri

« Gezici/mobil kiitiphane projelerinin, afetzedeler kalici evleri-
ne yerlesinceye kadar sirmesi hedeflenmelidir.

« Gezici/mobil kitiphane projeleri kiitiphaneye erisimi olma-
yan ya da kisitli olan bolgelerde hayata gecirilmelidir. Gezici k-
tUphaneler tespit edilen noktalarda iki saatlik hizmet sUreleri ile
bulunmali bu slUre sonunda bir sonraki hizmet noktasina hareket
etmelidir.

e Her oyuncagdin hitap edecegdi bir cocuk bulunmaktadir. Ayrica,
her zaman hangi oyuncagdin travma olusturacadi bilinemeyebilir.
Bu sebeple oyuncaklara sanstr uygulanmadan deprem bdélgesine
zengin oyuncaklarla gidilmeli ve cocuklarin oyuncaklarini kendi-
lerinin secmesine imkan verilmelidir.

Katiphane Goéniilllleri Egitimi

e Afet sonrasi dénemlerin en blyUk ihtiyaclarindan biri nitelikli
insan kaynagidir. Bu kaynak ginimuzde blyuk 6lcide goéonulll-
lerle karsilanmaktadir. KGtUphanelerde gdrev yapacak géonulltler
icin temel dlzey kutUphanecilik, masal ve hikaye anlaticiligi gibi
egitim programlari hazirlanmali ve sahaya c¢ikacak goénulltler bu
programlarla egitilmelidir.

e Temel dlzey kUtUphanecilik bilgisi kapsaminda; siniflama, raf
dizenleme, kitaplara barkod etiketi yapistirma, kaplama, sureli
yayinlar dizenlenmesi kitlphane hizmetlerinin ve materyalleri-
nin (kitap, streli yayin, cd vb.) tanitimina ydnelik yapilacak halkla
iliskiler calismalarinda ve kultlrel etkinliklerde yer almalidir.

e GOnUllUlerin duygusal ve manevi anlamda dayanikliliklar: 6l-
cUlmeli ve hizmet verecegdi kullanici grubunda pozitif etki uyandi-
rabilecek bir psikolojiye sahip olup olmadiklari tespit edilmelidir.
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Oyun Tercihleri

* Oyun ve etkinlikler yas gruplarina gére planlanmalidir.

* Oyun ve etkinlikler planlanirken bélgesel farkliliklar ve deger
yargilari dikkate alinmalidir.

* Deprem bolgesinin iklimi, ktltGrU ve adetleri gdzetilerek oyun
ve etkinlik tercihinde bulunulmalidir.

* Deprem bodlgesindeki saglik hizmetlerinin yeterliligi g6z
o6ntnde bulundurularak sakatlanma riski tasiyan oyunlardan
kacinilmalidir.

e Depremzedelerin yasadidi fizyolojik kilo kaybina bagli olarak
oyun tercihlerinde bulunulmaldir.

* Yikimi, kacisi hatirlatan cok yUksek sesli ve herkesin kacistigi
oyunlari tercih edilmemelidir.

e Kazanma ve kaybetmeden bagdimsiz takim ruhunun kazanila-
bilecedi oyun ve etkinlikler planlanmalidir.

e  GUven duygusunun yeniden kazandirilacagi sportif faaliyet ve
etkinlikler tercih edilmelidir.

+ Saklambac, Kérebe ve istop gibi alan oyunlarinin oynatilma-
mas! yoninde dikkatli olunmalidir.

e Cocuklarda kumar gibi kotu aliskanhklari cagristiracak Tom-
bix, Monopoly ve UNO gibi zar ve kagitlarla oynanan oyunlara
mUmkun mertebe yer verilmemelidir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart



Sonug Raporu

Uygulayicilar

e Cocuklar oyun oynatan kisiyi rol model olarak alacaktir. Bu se-
beple deprem bdlgesine gidecek uzman, gonilll ve profesyonel-
ler depremzede tarafindan verilecek tepki ve sorulara hazirlikl
olmalidir.

e Uygulayicilar strec¢ ydnetimi vb. durumlar hakkinda bilgi sahi-
bi olmalidir.

e Kontrol duygusunun kaybedilmesi kaygilya sebebiyet vermek-
tedir. Bu sebeple glven duygusu cok énemlidir. Depremzedele-
rin en glvenli oldugunu dusindugu evi yikildigi icin uygulayicilar
oyunlarda kirik-dokik mekanlari tercih etmemelidir.

* Deprem bolgesindeki ¢cocuklarin beslenme duzeyleri cok iyi
dizeyde degdil. Bu sebeple kuvvet gerektiren oyunlardan énce
cocuklar enerji verecek yiyeceklerle desteklenmelidir.

e Uygulayicilar oyunlara baslamadan énce oyunlari tanimali ve
oyunlari cocuklara kisaca 6zetlemelidir.

* Uygulayicilar kavramlarin kullanimina dikkat etmeli; “saldirma”
“disman” gibi tabirlerin kullanilmamasina 6nem gdstermelidir.

e Uygulayicilar ¢cocuklara yonelik oyunlarda daha bUyUk travma-
lara sebebiyet verilmemesi adina oyuna ¢ocuklari géonulli olarak
dahil etmeyi disinmelidir.

e Uygulayicilar kontrol duygusunu geri kazandirmak maksadiyla
oyunlarda cocuklara belli gdérev ve sorumluluklar vermelidir.

* Acima duygusu, yanlis bir merhamet duygusu ile tetiklenme-
melidir. Oyunlarda yapilan hatalara bagh olarak cocuklara acima
duygusuyla kesinlikle yaklasilmamalidir.

e Uygulayicilar cocuklara sevgiyi, olumlu disiinme ve glveni
pekistirecek bir mektup veya oyun rozeti verebilir.

e Uygulayicilar her oyun sonrasi ¢cocuklara bir 6dil vererek uzun
vadede gelisimlerine olumsuz ket vurmamalidir.

e Uygulayicilar oyun ve etkinlik calismalari icin geri dénUstlrU-
lebilir malzemelerden materyaller yapmalidir. Bu noktada bolge-
de bulunan imkanlar (pet sise, stplrge, cubuklar, kartonlar vd.)
cercevesinde malzemeler kullaniimalidir.
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Gorev Dagilimi ve Organizasyon

* PSD calismalarinin strekliligini saglayacak ara bir mekanizma-
ya ihtiyvac duyulmaktadir. Deprem bdélgesinde halihazirda calisma
yUrGten STK’larin PSD faaliyetleri tespit edilip raporlanmalidir.
Boylece eksik kalan calismalar ortaya konulmali ve yUrUtilecek
yeni calismalar sekillendirilmelidir.

e STK’lar arasi ortak bir platform kurulmalidir. Daha sonra hep-
siyle iletisime gecilerek egitim, insani yardim, psikososyal destek
vb. alt alanlarin hangilerinde ve ne sayida calisma yaptiklari tes-
pit edilmelidir. Alandaki calismalarin ¢esitliligi tespit edilip sayisal
veriler tutulduktan sonra yuratilecek calismalar belirlenmelidir.

e STK’lar koordine edilerek aralarinda goérev dagilimi yapilma-
idir. Gérevlendirmelerle sahada faaliyet gdsteren cesitli gruplar
yonlendirilmelidir.

* Depremzede ailelere ev ziyaretleri yapilmali, ihtiyaclar tes-
pit edilerek veriler toplanmalidir. S6z konusu ihtiyaclari giderme
noktasinda aileler bilgilendirilmeli ve ihtiyac analizi verileri dog-
rultusunda kurumlar ydnlendirilmelidir.

Yontem

e PSD alaninda yapilacak calismalar sinirlandirilmali, uygulayi-
cilar calisma alanlarinin sinirlari icinde kalarak ve belirli bir alana
odaklanarak calismalarini yGratmelidir.

e Psikolojik destek ve psikososyal destek seklinde iki alt bas-
ik belirlenmeli ve calismalar bu basliklara gdére dizenlenmelidir.
Boylece gonuUlltlerin katilimiyla da bdlgede hizmet verilebilir.

* Psikolojik destek calismalari icin profesyonel bir ekip
olusturulmalidir.

« Deprem felaketinin ilk dénemi insani yardim agirhikhydi. ilerle-
yven sUreclerde ne &n plana cikacak ve nereye agirlik verilmeli gibi
sorular cevaplanarak diger calismalar belirlenmelidir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart



Sonug Raporu

Hedef Kitlesi

e Deprem bodélgesinde PSD calismasi yapilacak spesifik gruplar
belirlenmelidir.

* Yalnizca depremzedelere degil, ikincil travmalara maruz kalan
kisiler de calismalarin odaginda olmali ve depremden psikolojik
acidan nasil etkilenebileceklerine ydnelik bilgilendirilmelidirler.
Bunun icin brosUr calismalari yapilmalidir.

* Multeciler, 6zel gereksinimli bireyler gibi dezavantajli grup-
lar gdzden kacirilmamali, &zel ihtiyaclari ayrica tespit edilip
cevaplanmalidir.

* Cevre sehirlerde gocle beraber uyum sorunlari gbéze carpmak-
tadir. Yetiskinlerin uyumlari cocuklara nazaran daha zor olmak-
tadir. PSD calismalarinda yetiskinlerin desteklenmesi bu ac¢idan
Onemlidir.

 Aileye mlUdahale etmeden sadece cocuk Uzerinden yapilan
destekleyici mUdahaleler kalici olmamaktadir. Bu nedenle, bu
alanda yUratUlecek calismalarda ailelere bUtlnctl bir bakisla
yvaklasiimalidir.

 PSD calismalarinda yetiskinleri (anne ve baba) kapsayan grup
calismalari yapilmalidir.

* Cocuklara yonelik calismalara yogunlasiimis olsa da annelerin
ailedeki dizenleyici rolt gbzden kacirilmamali ve &zellikle onlara
yonelik faaliyetlere agirlik verilmelidir.

e PSD calismalari cocuklar ve anneler Ustlinden gitmektedir. Er-
keklere ulasilabilmesi icin de 6zen godsterilmelidir.

 KYK vyurtlarina yerlestirilen okul éncesi yas grubuna ydne-
lik sistemli ve uzun soluklu bir calismanin yUrGtilmesine ihtiyac
duyulmaktadir.

e Kamu personellerinin farkindalik diizeyine dair calismalar géz
dninde bulundurulmalidir. Ornegdin, KYK’larda calisan personel-
lere psikoeditim ve sosyal destek verilmesi gerekmektedir.
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» Psikososyal destek kapsaminda iki temel hedef gbdzetilmeli:
Stresin azaldigi bir ¢cevre ve sosyal baglanti saglamak. Afetze-
denin yakiniyla telefon gdérismesi yapmasini saglamak da dahil
olmak Uzere atilabilecek her turll sosyal bag kurucu adim cok

etkili olacaktir. Sosyal temasin saglanabilmesi icin aile Gyelerinin
ayni yurtta veya ayni muhitte olmasi saglanmalidir.

e Grup calismalarinin yapilmasina ve sosyal ihtiyaclarin karsi-
lanmasina ihtiyac duyulmaktadir. Mesleki islevsellik kazandiracak
maddi ve sosyal destek saglanmali; sanat ve spor faaliyetleri, be-
ceri edindirme kurslari ile hayata adaptasyon desteklenmelidir.

o Afet bbélgesinde psikososyal destek ve rehabilitasyon ¢calisma-
lari bUyUk oranda cocuklara odaklanmis durumdadir. Ancak ye-
tiskinler de tim gulinlerini cadirda gecirmekte ve bir ugrasa ihtiyac
duymaktadir. Yetiskinlere hizmet vermek Uzere psikososyal des-
tek cadirlarinin kurulmasi gerekmektedir. Orgl etkinligi, etamin
vb. etkinliklerle hem bir ugras sunulmali hem de Uretilen UGrUnler
bir gelir kaynagina dénusturidlmelidir. Bu calismalari organize et-
mek amaciyla ekiplere ergoterapist ve sosyal hizmet calisanlari
eklenmelidir.

e PSD calismalarinin sosyal tarafi gUclendirilmelidir. Anneler
icin cesitli psikoegitim, beceri kurslari gibi destekleyici etkinlikler
yapilmalidir.

« |kincil sUrecte afetzedeler icin umutsuzluk, caresizlik hisleri
bas gbsterecektir. Buna yodnelik calismalar yapilmalidir.

Afet Sonrasi Calisma Komisyonlart



Sonug Raporu

PSD Hizmeti Sunanlar

e GoOnullulere yonelik saha dncesi ve sahadan sonra egitim or-
ganize edilmelidir. ikincil travmalari énlemek, ayni zamanda su-
recten etkilenen saha gdénulltlerinin afetzedeleri olumsuz etkile-
mesinin éndne gecilmesi gerekmektedir.

e Psikolojik ilkyardimi, ruh sagligr calisanlari haricinde dep-
rem bolgesinde faaliyet gdsteren herkes 6grenmelidir. Psikolo-
jik hizmetlerin ise alan uzmanlarinca sUpervizyon ile verilmesi
gerekmektedir.

e PSD hizmeti talep eden kisiye verilmelidir. Herkes yardim al-
mak istemeyebilir.

+ ik bir ayda psikolojik ilkyardim uygulanmali; afetzedelerin te-
mel ihtiyaclari karsilanip givende hissetmeleri saglandiktan son-
ra diger insanlarla baglantida kalmasi saglanmalidir.

e Cocuklarin 3 dogal iyilestiricileri bulunmaktadir. Bunlar oyun,
hareket ve gdzyasidir. Oyuncaklarla hayal glcleri serbest birakil-
mali ve hareket edebilecekleri alanlar olusturulmalidir. Oncelikle
hareketli oyunlarla (dans, ritim, sarki, hayvan taklidi, top vb.) co-
cuklari stabilize etmek gerekmektedir. Daha sonra sakinlestiren
etkinliklerle (nefes ve gevseme egzersizleri) duygusunun farkina
varmasi saglanmalidir. Sakinlestiginde ise depremle ilgili metafo-
rik hikaye anlatip ardindan resim cizdirilmelidir.

e Deprem boélgesindeki cocuklarin enkaz altinda kalan veya
6len bir yakini bulunmuyorsa cocuklara depremi anlatmak yeterli
olacaktir.

Afet Sonrast Calisma Komisyonlart



Notlar




-
>

(S
<+

3 XX

(> (AN
‘0

Q

L)

Q
Q

S

)

&

g

YEKDER

YAYGIN EGITIM VE KULTUR DERNEGI

9,

o]

ADAD rifet
@AV AN

" En[!htlhtl nDED . ti%iriinci EGD INSAN VE TOPLUM
ELISTIRME i 1 AL
PROGRAMI pRoGRAMI ILm'I Hﬂu
uluslararasi
E Tm @ a m m &mlam egitimi
lYElerl DiN EGiTiMi MATERYAL ARSIVi Ckongresi

9 YEKDER
%5 RAMAZAN  1cyaTik OKUMA
6'0‘0 KONUSMALARI GRUPLARI



CALISMA
KOMISYONLARI

0’0‘ .
‘0
4

*
7

@
’0

0’0’0
OO

SRR

0‘0

o
S

y

YEKDER

YAYGIN EGITiM VE KULTUR DERNEGI
Sultantepe Mah. Cumhuriyet Cad. Fistikagaci is Mrk.

No: 39/1-2 Usktdar-iISTANBUL
+90 216 460 25 50 | bilgi@yekder.org.tr | www.yekder.org.tr

O O B DO yekder



